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OFICIALNI ZPRAVY Z CSOT
OFFICIAL REPORTS FROM CSOT

Zivotni jubileum prof. MUDr. Antonina Sosny, DrSc.,
emeritniho prednosty l. ortopedické kliniky 1. LF UK

V Cervenci leto$niho roku se doziva 80 let mimo-
fddna osobnost Ceské a ceskoslovenské ortopedie
prof. MUDr. Antonin Sosna, DrSc.

O profesoru Sosnovi bylo napsano pti prilezitosti
jeho kulatych vyroci v tomto ¢asopise z pohledu jeho
zivotni i profesni drahy jiz mnohé. Vzpomenime na bla-
hoptani k jeho 60. narozeninam, kde profesor Vaviik
shrnul vétsinu jeho predchozi kariéry. Pii piilezitosti
jeho 70. narozenin, v roce 2013 jsme rovnéz v tomto
casopise pomérné podrobné popsali jeho profesni akti-
vity v celém obdobi jeho vedeni nasi kliniky, v jejimz
Cele stal od roku 1990. Vénovali jsme se jeho tzasné
obétavé praci pro vybudovani moderni kliniky, kolek-
tivu, véetné vychovy celé fady zaki, z nichz jsou dnes
uspésni ortopedi, ktefi dale pokracuji v jeho praci a pie-
davaji jeho Skolu svym mlad$im spolupracovnikiim.
Zminili jsme i jeho volnocasové aktivity, pti kterych
dokaze relaxovat a zaroven i tyto své konic¢ky déla vzdy
s obrovskym nasazenim a perfekcionismem sob¢ vlast-
nim. Mame na mysli jeho lasku k vysokohorské turistice
a musSkafeni v proudu divokych fek, ale i malifstvi
a umeéni obecné.

My, jeho nejbliz8i spolupracovnici a pratelé, si den-
n¢ uvédomujeme, jak mimoiadna osobnost vedla nas
kolektiv celych 23 let. I nyni, po ukonceni oficialni
funkce ptrednosty, prakticky denn¢ jeho nazory a zku-
Senosti ovliviluji nase klinické mysleni a buduji vztah
ke krasnému ortopedickému ,.femeslu®.

V dobé, kdy vedl nas tym, vychoval fadu novych
kvalitnich odborniki. Habilitoval 5 docentti jen na nasi
klinice a dalsich 5 jeho zakt kliniky bylo jmenovano
profesory. Podilel se a stale se podili na vychové odbor-
nika nasi kliniky 1 z jinych pracovist’ pfi jejich piiprave
k zisku védecko-pedagogickych tituli.

Na I. ortopedické klinice 1. LF UK profesor Sosna
rozvinul nékolik klinickych a nékolik multioborovych
vyzkumnych programu. Pfevazna vétSina se tyka kloub-
nich nahrad. Je tieba nepochybné spojit jeho jméno se
zavedenim nahrady ramenniho kloubu v Cechéch i na
Slovensku. Této problematice se on a jeho Zaci inten-
nahrad ramena, které na nasi klinice byly uvedeny do
klinické praxe jiz v roce 2006, bylo v ramci tohoto pro-
gramu implantovano jiz témétf 600. Dalsi nezanedba-
telné mnozstvi téchto vykont provedl na celé fad¢ dal-
§ich pracovist v Cechach a na Slovensku v ramci
skolicich akei. Jeho Zaci tuto problematiku déle rozvi-
jeji a diky soustavné praci, hodnoceni a prezentaci
vysledkil jsme méli moznost stat se i vyukovym praco-
vi§tém s mezinarodnim piesahem.

Profesor Sosna zavedl do klinické praxe i fadu dal-
Sich implantatt s vybornymi dlouhodobymi vysledky.

Z programu rozsahlé multioborové védecké spolu-
prace je nutné zminit alespon jeden: v roce 2000 zalozil
multidisciplinarni program vyzkumu faktord ovliviiuji-

cich zivotnost kloubnich nahrad. Tento tym diky spojeni
s odborniky zakladniho vyzkumu doséhl mezinarod-
nich Uspéchi, coz objektivné¢ nejlépe dokumentuji
nedavné publikace v Casopisech v prvnim kvartilu
a tfada dalSich plvodnich védeckych praci a mnoho
prednasek na tuzemskych i evropskych kongresech.
Diky mezinarodni spolupraci byly ptfednasky tohoto
tymu nasledné¢ akceptovany i na specializovanych kon-
gresech v USA.

Cela aktivni profesionalni draha profesora Sosny se
vzdy vyznaCovala laskavym piistupem k pacientiim se
znacnou empatii k jejich stradani. Tym kliniky vedl
vzdy konstruktivng, s pochopenim; na druhou stranu ale
vzdy velmi peclivé sledoval praci ve svém kolektivu
a nepiipousté]l povrchni ptistup ¢i nevhodné chovani
k druhym lidem — pacientiim i spolupracovniktim.

Hlavnim rysem operaéni techniky profesora Sosny
je tzasny cit pro anatomické struktury, Setrny pristup
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ke tkanim ve spojeni s preciznim provedenim. Vzdy
projevoval a projevuje Gzasnou kreativitu pii operac-
nich vykonech v nestandardnim anatomickém terénu.
Ma smysl pro vylepSeni kazdého detailu i u zdanlivée
zab&hnutych operacnich zakrokl. Kazdy z nas proto
stale rad zaklepe na dvefe jeho pracovny s prosbou
0 nazor ¢i radu.

Vyvrcholenim jeho publikacni aktivity nepochybné
bude ucebnice ortopedie a traumatologie pohybového
aparatu, které vénuje v poslednim roce obrovské usili
a kde se snazi predat dalSim generacim nejen nezbytna
teoreticka fakta, ale 1 své zkuSenosti z 55 let klinické
praxe.

OFICIALNI ZPRAVY Z CSOT
OFFICIAL REPORTS FROM CSOT

Vazeny pane profesore! Uptimné Ti blahopiejeme
k Tvému vyznamnému zZivotnimu jubileu. Dékujeme za
vse, co jsi vykonal pro rozvoj nasi kliniky, pro rozvoj
ceské i slovenskeé ortopedie. Pfejeme pevné zdravi. Pre-
jeme do dalsich let i radost v Tvém soukromém zivoté
uprostied Tvé rodiny.

Za kolektiv Tvych Zakii:

prof. MUDr. Ivan Landor, CSc.
prof. MUDr. David Pokorny, CSc.
prof. MUDr. Stanislav Popelka, CSc.
doc. MUDr. Petr Fulin, Ph.D.
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